‘7{9 Kinder uwnd Jugendliche mit

Aupismus-Spektrum-Stérungen
in der Schule

Der Umgang mit betroffenen Kindern und
Jugendlichen bedeutet fur Lehrpersonen und
andere Fachkradfte aus der Schule sowie die
Mitschtilerlnnen eine grosse Herausforderung
und stellt hohe Anforderungen an alle.

Das Schulumfeld ist geprdgt von einer hetero-
genen Zusammensetzung von unterschied-
lichen Schulerlnnen in grossen Klassen, den
oftmals wechselnden Lehrpersonen und un-
strukturierten Pausensituationen. Diese Um-
stande bergen fir Kinder und Jugendliche mit
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Autismus-Spektrum-Stérungen viele alleine
nicht zu bewdltigende Probleme. Aus Uber-
forderung reagieren sie mit flr uns unange-
messenen Verhaltensweisen.

Um diesen Anforderungen gerecht zu werden
ist es wichtig, die Potentiale und entsprechen-
den padagogischen Fragen zu erkennen, zu
reflektieren und weiterzuentwickeln sowie 16-
sungsorientierte Wege flir den Schulalltag zu
finden.

Als Fachstelle Autismushilfe Ostschweiz
bieten wir lhnen unser Wissen und unsere
Erfahrung an, um Sie als schulische Fach-
person in diesem Prozess zu unterstiitzen
und zu begleiten.

Wenn sich lhnen als Lehrperson, Therapeu-
tin, Team oder Institution drdngende Fragen
oder Probleme im Umgang mit Kindern und
Jugendlichen mit Autismus-Spektrum-Stérun-
gen stellen, stehen wir lhnen gerne zur Ver-
fugung.

Unser Ziel ist, gemeinsam mit Ihnen einen
Weg zu finden, das Kind oder den Jugend-
lichen bestmdglich zu férdern, zu fordern und
zu begleiten.
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e Kinder und Jugendliche
miy Autismus-Spektrum-
Stérungen...

e verfiigen mit einem Asperger-Syndrom iiber durch-
schnittliche bis iiberdurchschnittliche Intelligenz und
miissen in die Regelschule integriert werden

* haben eingeschranktes oder fehlendes soziales
Verstandnis und daher Miihe, Kontakte zu kniipfen

 sprechen manchmal ungewdhnlich und sind nur be-
grenzt fahig, ein wechselseitiges Gesprach zu fiihren

e zeigen besondere Interessen oder Vorlieben
e bendétigen klare, bestandige Strukturen und Ablaufe

) oder anders ausgedriickt: nehmen die Welt anders
N - wahr und begreifen sie anders.
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haben Mihe, Blickkontakt herzustellen und aufrecht zu erhalten

wirken teilweise wie taub (abwesend)
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erkennen/verstehen Stimmungen/Gefiihle anderer oft schlecht
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verhalten sich anscheinend gleichgiltig gegenliber Menschen
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wissen sich (in sozialen Situationen) nicht richtig zu verhalten, wissen nicht
immer, was wichtig ist
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zeigen einseitiges Interaktionsverhalten, haben Probleme mit Small-Talk,
nehmen Sprache wortwértlich, verstehen schlecht Witz und Ironie
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sprechen tiberwiegend nur tber ihre Interessen

<{ normaler Weg | neuer Weg

haben haufig Probleme mit Verdnderungen
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haben Schwierigkeiten mit der klassischen (frontalen) Lernsituation, da sie
Miuhe haben, die Aufmerksamkeit aufrecht zu erhalten, sich auf relevante
Informationen zu konzentrieren, flexibel auf neue Informationen zu reagie-
ren, eine Aufgabe zu beenden und sich der nachsten zuzuwenden

haben oft Probleme mit Hausaufgaben und Arbeitsorganisation

versuchen die Welt mit Logik zu verstehen, achten auf Details, kdnnen sich
Fakten gut einprdgen und systematisch einordnen

haben Probleme mit (Schul-) Pausen und werden aufgrund ihres als
aufdringlich, dominant oder eher zurlickgezogen empfundenes Verhalten
oftmals Zielscheiben von Bullying




Beratungskosten: Der erste Kontakt ist kostenlos

Die Fachberatung pro Std. kostet Fr. 150.—
Die Fahrtkosten pro Std. Fr. 75.— und 70Rp./km

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme:

Fachstelle Autismushilfe Ostschweiz
Frongartenstr. 16
9000 St. Gallen

Tel. 071 222 54 54
Fax 071 2203157

info@autismushilfe.ch
- www.autismushilfe.ch
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